
Приложение №1
к приказу МОУ СШ №7
от «23» января 2026г. №18

Режим работы профильного социально-педагогического лагеря с
дневным пребыванием детей, обеспечивающихся трехразовым

питанием

Элементы режима дня Время проведения
(пребывание до 18.00)

Сбор детей, зарядка 08:30-09:00
Утренняя линейка 09:00-09:15
Завтрак 09:15-10:00
Работа по плану отрядов, культурно-массовые и
спортивные мероприятия

10:00-12:00

Оздоровительные процедуры 12:00-12:30
Свободное время 12:30-13:00
Обед 13:00-14:00
Свободное время 14:00-14:30
Послеобеденный (дневной) сон 14:30-15:30
Полдник 16:00-16:30
Работа кружков и секций, культурно – массовые
и спортивные мероприятия

16:30-17:30

Вечерняя линейка, уход домой 17:30- 18:00



Приложение №2
к приказу МОУ СШ №7
от «23» января 2026г. №18

Режим работы профильного социально-педагогического лагеря с
дневным пребыванием детей, обеспечивающихся двухразовым

питанием

Элементы режима дня Время проведения
(пребывание до 14.30)

Сбор детей, зарядка 08:30-09:00
Утренняя линейка 09:00-09:15
Завтрак 09:15-10:00
Работа по плану отрядов, культурно-массовые и
спортивные мероприятия

10:00-12:00

Оздоровительные процедуры 12:00-12:30
Свободное время 12:30-13:00
Обед 13:00-14:00
Свободное время 14:00-14:30


