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IIpumepHo® 12-u HeBHOE MeHIO /15 06ecnieyeHNs FOPSYMM NUTaHHEM (3aBTPaKaMu) 00yuaroMxcsi BO3pPOCTHO# rpynnbl 7-11 1er MOY
r. Boarorpap

1 Bapnawnt
SEMERES & Ilpues nuum, HawMeHOBaNNe (502 Aincrs it ST Ne peuenrryprt Clingatai
NOpURH | Benku,r | Knpel,r | ¥Yraesogus, r | UCHHOCTE, KKaj ptuentyp
3asTpak
KALIA MO-IOYHAA H3 PHCA H TILIEHA JIPYHGBA C MACJIOM 200 4,18 3,56 22.76 139.80 TTK Nel03
BIMHYMKE C MOJIOKOM HEJTBHBIM CTYIIEHHBM C CAXAPOM 90 8,49 12,39 30,41 267,11 TTK Ne387
SGATHC CAXAPOM 200 0,10 0.03 10,67 42,57 TTK Ne302
“ZJTEB NUETMYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 TTIC Ne6
Hroro sa npem nuun: | . 530 15,93 16,38 83,16 543,48
2 Bapmnant
Ty . — Macea Tmesse pemrcton Inepremu-yeckas T Coapunx
nopuxmn Bemm, r *Hpu. r anemnu, u UEHHOCTE, KKaAR peuenTyp
Jna'rpa_u'
KOTJIETA JOMALLIHSAS o o 90 9.83 1325] 1220 207,37 TTK Ne896
MAKAPOHHHE H3[IEJMS OTBAPHBIE 160 5,94 302 .13 163,46 TTK Nel29 E
YAW C CAXAPOM H TUMOHOM 200 0,15 0,04 10,82 44,22 TTKN301 |
XJIEB THEHHYHLIA 50 3.3 0,49 23,43 113.98 TTK Nep
Hrorosa npsew mum: 500 19.75 16,80 74,58 529,03 ¥
‘ i 3 Bapuant
IMpuem nmumu, Haumerosanue 6oaa Mzers s eaoiiclio o chiiecons Ne penentypi Chopaanc
NOPUMH | Bengey, r | HKupet, r | Vrnesopsr,r | UEHHOCTH, Kkan peuentyp
N 3agrpak
O YPELL CBEXH - 100 0,78 0,10 1,66 12,65 TTKNel
[UIOB M3 ITTHLIbI 150 13.00 14,64 31,57 310,04 TTK Ne67
UAT C CAXAPOM KAPKAJIE 200 0,01 0,00 10,71 42,81 TTK Ne241 N
XJIEB MIUIEHHYHBIH 50 3,83 0,45 23.43 113,98 TTK Neb
Hroro 3a npnem nwum: 7 500 17,64 1523 67,41 477,73




IIpumepnoe 12-Tu [HEeBHOE MeHIO 115 0ecHedeH s TOpSIiMM IIHTAHHEM (3ABTPAKH) 00y4a0HXCsl BO3PACTHOIH rpymnei 7-11 ner MOY

r.Boarorpaaa
4 Bapuaur
Macca lumessie pemecrsa JHepreTHyeckas TexHomornueckas
Ilpuem numu, HaumenoBanue 602
MOPUMH | Bengn,r | HKupoi,r | Yreso abi, ¢ | UEHHOCTB, KKaj AOKYMeHTauMst
3aBTpak
KAIIIA TPEYHEBA 51 MOJIOYHA I C MACJIOM 200 C6opuuk peuentyp mwm TTK
OPYKTHI CBEXUE 180 C6opruk peuentyp wm TTK
YA C CAXAPOM 200 C6opuuk penenryp mm TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 50 C6ophuk peuentyp mwm TTK
KOHJUTEPCKME U3JEJINS 20 C6opuuk peuentyp um TTK
HiToro 3a npuem mumy: 650 15,15 16,30] 85,73 554,49
5 Bapuaur
Macea Humesrre peuiecrsa SHepreTuyeckas Texunosnornueckas
Ilpuem numu, HaumeHoBanue 6.ar0aa
MOPUMH | Bengen,r | HKupoi,r | Yroeso bI, T UEHHOCTH, KKaJI AOKYMEHTALHS
3aBTpak
OBOIIY ITO CE30HY 100 C6opuuk perentyp umm TTK
I'PEYKA [TO-KYTIEYECKH C ®UJIE KYPHUHBIM 150 C6opuuk peuentyp umu TTK
AHWYHOE BJIFOJO (siiuo BapeHoe, omter, Jpa4yeHa, CKpaMOI u T.11.) 60 C6opuuk peuentyp um TTK
YAH C CAXAPOM U JIIMOHOM 200 C6opﬂpfx peuentyp unu TTK
XJIEb B ACCOPTUMEHTE 40 Co6opuuk peuentyp umi TTK
Hroro 3a npuem nmumu: 550 20,06 19,97 64,13 516,95
6 Bapunaur
Macca Huwessie semecrsa Jnepreruyeckas Texnonornueckasn
Ilpuem nuin, HaumeHoBanue 6aroaa
MOPUHMH | Bonyey ¢ Wupbt,r | Vraeomst, r UEHHOCTh, KKAJI NOKYMeHTauust
3aBTpak
OBOIIH 10 CE30HY 100 C6opuuk penentyp umu TTK
IUIOB U3 IITULIBL 150 Co6opuuk perentyp nmu TTK
YAH C CAXAPOM KAPKAJIE 200 C6opnuk perentyp umu TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 50 C6opuuk petentyp wmm TTK
Hroro 3a npuem numu: 500 17,91 15,23 67,26 478,21
P




IIpamepnoe 12-TH JHEBHOE MeHIO IS 00ecedeH st rOpsiAM NHTAHHEM (3aBTPAKH) 00y4aIOIHXCA BO3PACTHOM rpynnsi 7-11 gjer MOY

r.Boarorpaga
7 Bapuaur
Macca Humesrie semecrsa DHepreTHyecKas Texunonornueckas
IIpuem numu, HaumenoBanue 602
MOPUMH | Bencu,r | HKupsi,r | Vraesogws,r | UEHHOCTb, Kkan AOKYMEHTAHUS
3aBTpak
KOTJIETBI PYBJIEHBIE U3 ITTULIBI 90 Co6opuux penentyp i TTK
MAKAPOHHbBIE U3JIEJIMSI OTBAPHBIE 150 C6opHnk penentyp umm TTK
YA C CAXAPOM 200 C6opruk penentyp um TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 60 C6opuuk peentyp i TTK
Hroro 3a npuem nuuu: 500 20,08 16,47 75,08 528,81
8 Bapuaur ‘
Macca Mumessie Beutecrsa JHepreTuyecKast Texnosioruueckas
Ipuem nuim, HaumeHnoBanne 6aroxa
MOPUMH | Beycn,r | HKupbi,r | Vresomss,r | HEHHOCTH, Kkan AOKYMEHTauust
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHAS1 KYKYPY3HAS C TBOPOI'OM 200 Co6opunx penentyp uiu TTK
BYTEPBPO/I C CbIPOM 35/10/5 Co6opruk peuentyp um TTK
YA C CAXAPOM U JIMMOHOM 200 C6opauk perentyp umm TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 50 C6opuuk peuenrtyp wiu TTK
Hroro 3a npuem numu: 500 15,95 15,09 81,51 527,05
9 Bapuaur
Macea Mumesble Bemecrsa DuepreTuyeckast TexHoaornueckas
Ilpuem numu, HaumeHnoBanue Garoxa
MOPUMH | Benn,r | JKupbi,r | Yraesogws,r | UEHHOCTD, KKas AOKYMeHTAauus

3aBTpak
OBOILM ITO CE30HY 60 Co6opauxk peuenrtyp umm TTK
BAPEHHKH C KAPTODEJIEM CO CJIMBOYHBIM MACJIOM 180 Co6opuuk penentyp um TTK
YAW C CAXAPOM KAPKAJIE 200 C6opuuk peuentyp wim TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 60 Co6opruk peuentyp unu TTK
Hroro 3a npuem numu: 500 14,90 15,43 87,06 549,85




IIpumepnoe 12-Tn JHEBHOE MEHIO 111 o0ecriedyeHHs TOPSYHM NUTAHHEM (3aBTPaKH) 00y4awIuXcs Bo3pacTHoii rpynnel 7-11 ger MOY

r.Boarorpaaa
10 Bapuaunr
T To———— Macca Mumessie semecrsa DHepreruyeckasi Texuosornueckas
MOPUHMH | Bemen,r | JKupor,r | Vrnesomsi, r HEHHOCTh, KKaJI JOKYMEHTALMS
3aBTpak
KOTIJIETA PbIBHAS (MuHTAif) 90 C6opnuk peuentyp wm TTK
MAKAPOHHBIE U3JEJI I OTBAPHBIE 150 C6opuuk peuentyp wm TTK
YAM C CAXAPOM 200 C6opuuxk peuentyp ui TTK
COK/HEKTAP B ACCOPTUMEHTE 200 C6opuuk peuentyp wm TTK
XJIEb B ACCOPTUMEHTE 20 C6opnux peuentyp wm TTK
KOHIAUTEPCKHUE U3JEJIMA 20 C6opruk peuentyp wm TTK
Hroro 3a npuem numm: 680 20,07 16,20 86,81] 572,55
11 Bapunant
T Macca Inmesnie BemecTsa DHepreTHyecKas Texuosornueckas
MOPUHH | Benpen r | Kupei,r | Vrnesombi, r HEHHOCTh, KKaJI AOKYMeHTauusl
3apTpak
KAIIIA MOJIOYHAA U3 PUCA U ITIIEHA JPYXBA C MACJIOM 200 C6opuuk peuentyp um TTK
BJIMHYKKH C MOJIOKOM HEJIbHBIM CTYIIEHHBIM C CAXAPOM 90 C6opnuk peuentyp wm TTK
YA C CAXAPOM U JIMMOHOM 200 C6opuuk peuentyp wm TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 40 C6opnuk peuentyp wm TTK
Hroro 3a npuem nuim: 530 15,98 16,39 83,31 545,13
12 BapnauTr
T LT — Macca Iinmessic pemecrsa DuepreTHUecKas Texuonoruyeckas
MOPUMH | Benyn,r | JKupb,r | YrueBoabi,r HEHHOCTh, KKaJ AOKYMEHTAMS
3aBTpak
OBOLIM 1O CE30HY 100 Coopnuk peuentyp wm TTK
IMEJIbBMEHH OTBAPHBIE CO CJIMBOYHBIM MACJIOM 200 C6opnuk peuentyp wm TTK
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE 200 Coopnuk peuentyp wi TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 40 C6opnuk peuentyp umm TTK
Hroro 3a npuem nuumu: 540 19,60 18,391 83,71 579,16
HUTOIO 11O IPUMEPHOMY MEHIO
Hroro 0 K yr KKan
Hroro 3a nepuoa 213,02 197,88 939,75 6 402,44
Cpeanee 3HaYCHHE 32 IEPHOA 17,75 16,49 78,31 533,54
CooTHOLIEHHE MHILEBBLIX BELLECTB 1 1 4




